24 - 26 Avril : Salon Vélo in Paris
26 Avril : Vieux-Port

Tout le mois : Département des Hauts-de-Seine

Les mardis et samedis matins : Elbeuf-sur-Seine

02 et 23 Mai : Sotteville-les-Rouen
03 Mai : Aubergenville
04 Mai : Le Trait
9 Mai : Les Andelys
10 Mai : Parc de Léry-Poses
12, 28 et 29 Mai : Rouen
13 Mai : Sotteville-lés-Rouen
19 et 22 Mai : Canteleu

20 Mai : Sotteville-les-Rouen

20 Mai : Canteleu

23 Mai : Parc de Léry-Poses
23 Mai : Le Trait
23 Mai : Le Grand-Quevilly

O Mai : Aubervilliers
31 Mai : Saint-Germain-en-Laye

Sur demande : Elbeuf-sur-Seine

wun
06 Juin
06 Juin : Elbeuf
06 Juin : Métropole du Grand Paris

Bonnieres-sur-Seine

27 Juin : Rouen
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Salon Uelo in Paris N
C'est le festival qui célebre la passion du vélo'\ ¢
au coeur de la capitale francaise.

Durant 3 jours venez tester des centaines de
modeles de vélos et tour autant d'égquipement
adaptés. C'est aussi l'occasion de vous
renseigner sur les différents itinéraires vélo au
départ de Paris pour planifier vos prochaines

vacances ou escapades !

Retrouvez I'équipe de La Seine a Vélo lors de
ce salon'!

Vendredi 24 au dimanche 26
avril

10h - 19h

Parc floral de Paris

75012 Paris

Gratuit sur inscription

Plus d'informations



https://velo-in-paris.com/
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Prinempa. e LCa Seine 3, Vel

Deux balades a velos au départ de Pont- (i
Audemer et de la Maison du Parc a Notre-
dame-de-Bliquetuit convergent vers Vieux-
Port.

Plusieurs activités natures mettant en valeur
la Seine et le patrimoine sont prévues sur
place ainsi que la restauration.

Infos prafiques

Dimanche 26 avril
! 10h -17h

. m s+ | 4 Rue du Professeur Lemariey
: '“;ﬂ 27680 Vieux-Port

. Plus d'informations



http://www.roumoiseine.fr/%f0%9f%9a%b4%e2%99%80%ef%b8%8f-printemps-de-la-seine-a-velo-dimanche-26-avril/
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Tourn des FHauls-de-Seine en 92 fom. \1\ ,\
Inspiré de I'emblématique kilometre 92 du Tour '\ T

de France, dont le Département est partenaire,
cette boucle est pensée comme une véritable
Invitation a la découverte. Ce parcours se Vit
autant comme une aventure sportive que
comme une balade immersive a travers les
Hauts-de-Seine. Chacun est libre d'y tracer son
propre tempo, au fil des nombreux arréts
possibles jalonnant l'itinéraire : lieux de culture,
espaces naturels, sites emblématiques en lien
avec l'histoire du vélo et du sport. Plus gu'un I_ngo;x(pqu:ﬂ
simple tracé, c'est une expérience ouverte, Les Hauts-de-Seine
propice a la curiosité, a la contemplation et aux Plus d'informations
rencontres, qui permet d'explorer le territoire
autrement, loin de I|la seule Ilogique de
performance. Disponible dés mai 2026 sur
destination.hauts-de-seine.fr, Géovélo et vos
applications de parcours vélo favorites.



https://destination.hauts-de-seine.fr/mai-a-velo-relevez-le-challenge-hauts-de-seine.html
https://destination.hauts-de-seine.fr/mai-a-velo-relevez-le-challenge-hauts-de-seine.html
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Sous I'encadrement des participants a l'atelier '\~-
Chantier d'insertion  professionnelle de N
I'association Cicérone.

Uniguement sur réservation au 09.78.80.33.30

N\

Tous les mardis et samedis
matins

10h -12h

19 rue Paul Fraenckel
76500 Elbeuf-sur-Seine
Plus d'informations



https://v2.cicerone-tandem.fr/

I mﬂafwn a ea Aecumfe nouﬁwe ef an
savoin nouwler o vélo
Venir avec son propre veélo (si possible).
Uniguement sur réservation au 09.78.80.33.30
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Créneaux définis selon
nombre d'inscrits

19 rue Paul Fraenckel
76500 EIbeuf—sur—Seine
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https://v2.cicerone-tandem.fr/
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L'Auto-Cycle Sottevillais vous propose une

INitiation au pilotage cycliste avec jeux

d'adresse et parcours cyclo-cross sur un

parcours balisé.

Ouvert aux enfants et adultes de tous ages et
~ sur tous types de Vvélos (prét de vélos sur place

possible).

Sans inscription au préalable.

Samedi 2 mai et samedi 23 mai
10h15 - 11Th30

Complexe sportif Anquetil

Rue Léon Salva

76300 Sotteville-les-Rouen

Plus d'informations



https://acsotteville.wordpress.com/
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(%o Blues N )

' ) . ) ! g
Festival déambulatoire, écoresponsable et \
familial. \\
Randonnée cycliste avec étapes musicales au Sea o

bord de Seine. Village du festival et concert en

fin de journée.
Restauration sur place.

Dimanche 03 mai
12h -18h

Parc Nelly Rodi
78410 Aubergenville
Plus d'informations



https://www.blues-sur-seine.com/veloblues2026/

Mai & Felo
La ville du Trait organise, pour la troisieme édition
et avec les acteurs locaux, un évenement grand f)=
public dans le cadre de Mai a Vélo. Du 4 au 28
mai, des animations régulieres viendront valoriser )
la pratigue du vélo sous différentes formes et j
pour les différents publics. 1
| Le lundi 4 mal, a l'occasion d'un stage remise en |
| selle, plusieurs animations complémentaires ; \ e’
seront proposées au public pour faciliter la*
pratique quotidienne du vélo. g
Mon P'tit Atelier y participera avec .

e ['atelier mobile d'autoréparation de vélos

animé par Guidoline A |
4 | Devant le centre social 3,

14h -17h

e Présence de |la Station Lovélo Location | . a2
~ = 6l rue Victor Hugo

76580 Le Trait n |
Plus d’'informations

Longue Durée de la Métropole Rouen
Normandie.
Quelques Vvélos de la Metropole Rouen g
Normandie gérés par la station Lovélo seront mis A
a disposition pour les animations.



https://www.letrait.fr/2024/04/15/en-route-pour-mai-a-velo/

\
Cpriss-midi of dsbuct de soirée festifls
aubour de lo, moBilité douce

Initiations au BMX, animation vélos rigolos,
atelier sécurité a vélo et entretien. Jeux de
piste sur La Seine a Vélo incitant a l'itinérance
(un circuit cours pour les familles et un plus
long pour plus découvrir l'itinéraire), prét de
vélos musculaires et VAE sur place.
Restauration possible sur place.

Concert Le Cyclo Bal de 18h30 a 20h30.
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Infos prafiques

Samedi 09 mai

14h - 21h

Quai Grimoult
27700 Les Andelys
Plus d'informations


https://www.nouvelle-normandie-tourisme.com/
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Fabe du vilo ‘i

Une grande journée festive autour du vélo
vous attend au parc de Léry-Poses.

Au programme : deux balades gratuites le
matin (10 km le long de |la Seine ou 15 km en
forét), restauration sur place avec food trucks,
puis un apres-midi rempli d'animations pour
toute la famille : rosalies, vélos électriques,
ateliers réparation, jeux, maquillage, vélo-
smoothie, vente de vélos d'occasion...

La journée sera aussi rythmée par des
spectacles et démonstrations de BMX, dont le
show L'Homme V et les performances de
Jeanne Seigneur et Kevin Meyer.

Une journée conviviale, sportive et accessible a
tous.

|s_/
\

Dimanche 10 mai

09hn30 - 18h

Parc de Léry-Poses

27740 Poses

Activités gratuites, parking 6€
Lien a venir
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Mai & Félo-
Animation, Initiation a l'utilisation du vélo \
triporteur utilisé par la MJC dans le cadre de

ses animations : moyen de déplacement mais | ¢
aussi de transport de matéeriels.

-

" | Sans inscription au préalable

Lk

““¥ Mardi 12 mai 16h - 17h
‘ ¥ Jardin Saint Sever, 76100 Rouen
11 Jeudi 28 mai 16h - 17h |
' Place de Hanovre, 76100 Rouen *

1 Vendredi 29 mai 16h - 17h 1
| Square Gaillard Loiselet, 76100 |




journées d'animations. Le mercredi 13 mai un
village grand public axé sur I'auto-construction
low-tech et [a mobilité a vélo sera propose.
Mon P'tit Atelier y participera avec un atelier
de conception de mini VHéllios animé par
Guillaume Leguen.

\
\ LN
Thophée PHélio 2026 N \ljgh
N La ville de Sotteville-les-Rouen accuelllera le '\ 3
départ du Trophé VHélio 2026 le 14 mai N\
prochain et organise a cette occasion 2
3

Mercredi 13 mai

14h -17h

Place de I'HOtel de Ville
76300 Sotteville-les-Rouen
Plus d'informations



https://sotteville-les-rouen.fr/
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Mai & Vélo wid |
Dans le cadre de Mai a vélo, la ville proposera '\ 3
plusieurs animations du 19 au 23 mal a N\
destination du grand public afin que |'usage
du vélo devienne une habitude quotidienne.
Cette action d’'autoréparation de vélos ciblera
prioritairement les collégiens tout en restant
ouverte a tous les habitants.
Mon P'tit Atelier y participera avec .

e Un atelier d'autoréparation de vélos animé
par les jeunes du Comité d’Action et de

Promotion Sociales et encadré par Rustine

Mardi 19 mai 16h30 - 18h30
Place Gounod

76380 Canteleu

Vendredi 22 mai 16h30 - 18h30
Place Touyé

76380 Canteleu

Plus d'informations



http://ville-canteleu.fr/
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L'Auto-Cycle Sottevillais vous propose une \
sortie vélo pour les enfants (a partir de 11 ans) ¥,
et les adultes — parcours de 30 kms accessible | i
a tous types de vélos, passant par le Zénith via E |
- les pistes cyclables puis traversee de la forét L‘
" du Rouvray.

1 | Complexe sportit Anquetil i
- * ] Rue Léon Salva b,
76300 Sotteville-les-Rouen
Plus d'informations



https://acsotteville.wordpress.com/
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La ville propose une balade intergénérationnelle
au départ de la résidence Louis Aragon jusqu'a la
Ferme maraichere des deux Lions. Des vélos
adaptés conduits par les jeunes volontaires du
Local jeunes de la ville seront proposeés.

Mon P'tit Atelier y participera avec :

e La mise a disposition de vélos adaptés et
'animation de |la balade intergénérationnelle
par Roulez Jeunesse Loisirs

Quelgues vélos de la Métropole Rouen
Normandie gérés par |la station Lovélo seront mis
a disposition pour la balade.

Un Village Cyclo avec plusieurs animations
familiales autour de la pratiqgue du vélo sera
présent Place Croisset.

Mon P'tit Atelier y participera avec .

e Des animations velo smoothie, un atelier de
customisation de vélos, un parcours Vélos
rigolos et une animation « Recyclons Sport
Vélo » encadrés par FAS Events

T
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Mercredi 20 mai

9h30 - 12h

Départ Résidence Louis Aragon
76380 Canteleu

Animations Place Croisset
76380 Canteleu

Plus d'informations



http://ville-canteleu.fr/

Lo Seine
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Tous defions \1\ )
Plongez au coeur d'une journée '\

exceptionnelle dédiee a |la nature, au sport et
a la découverte! Plus de 25 partenaires vous
accueillent dans un village animé, entre
guinguette conviviale, espaces ludiques,
ateliers vélo, exposition Monet et rencontres
autour de la biodiversité. Tout au long de la
journée, profitez d'un large choix d'animations

balades, ateliers créatifs, enquétes nature,
sorties kayak, escalade, caleche, découvertes
botaniques, rencontres avec les animaux,
photo, vannerie... Une programmation riche,
pour tous les ages, entre aventure, détente et
emerveillement. Une journée a vivre en
famille, au rythme de vos envies.

Infos prafiques

Samedi 23 mai

9h - 19h

Base de Léry - Poses
27740 Poses
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Mai & Blo
La ville du Trait organise, pour la troisieme \
édition et avec les acteurs locaux, un MOIS k)«
d'évenementiels grand public dans le cadre &
~ de Mai a Vélo. Durant tout le mois, les i -
. habitants sont invités a participer au: ..
" Challenge Géovélo pour battre le nombre de # ¢
. kilomeétres parcourus collectivement en 2025 |
= 2 ¢ (8889 kms). Un village Vélo sera organisé le & | |15
“samedi 23 mai avec de nombreuses Wi
| animations familiales. il
Mon P'tit Atelier y participera avec:
e [ 'atelier mobile d'autoréparation de vélos
animeé par Guidoline
e Une animation Vélos Rigolos encadrée par
FAS Events
Quelgues veélos de |a Metropole Rouen |
Normandie géerés par la station Lovélo seront & '\

mMis a disposition pour les animations.

“# Samedi 23 mai
. 48 14h -18h
1| Place Ronarc’h

2176580 Le Trait

Plus d'informations

R

e



https://www.letrait.fr/2024/04/15/en-route-pour-mai-a-velo/

Lo Seine
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Mai o Welo
Cet apres-midi festif a destination du grand
public sera dédié a |la sensibilisation au sport-
santé et a l'initiation a la pratigue du vélo en
mettant en valeur les aménagements
cyclables présents dans la ville.
Mon P'tit Atelier y participera avec .

e Une animation Vélo Luciole, générateur
d'électricité menée par La Roulotte
scarabée

e Un atelier participatif de réparation de
vélos animé par Berti Cycles

e Un parcours « Vélos rigolos » animé par
Festi Kid's76

Présence de I|a Station Lovélo Location
Longue Durée et Lovélo Libre Service de la
Métropole Rouen Normandie.

A

\J/ )
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Infos prafiques

Samedi 23 mai

14h - 18h

Parc des Provinces
76120 Le Grand-Quevilly
Plus d'informations



https://grandquevilly.fr/
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Le Canall est & vous ! NV

Dans le cadre de |'opération Mai a Vélo, Plaine
Commune vous Invite a une balade a vélo
ouverte a tous et toutes pour découvrir
autrement I'histoire du canal Saint-Denis et le
patrimoine d'Aubervilliers. Aux cotés d'’Anouk
Colombani, philosophe et
guide-conférenciere, laissez-vous porter dans
une lecture du territoire, entre eau, histoire et
horizons urbains... avant de rejoindre |la féte
sur les berges'!

Cette balade est proposée dans le cadre du
«Canal est a vous ! », féte populaire sur les
berges du canal Saint-Denis, organisée par la
Ville d’Aubervilliers.

|~_/

\
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Infos prafiques

Samedi 30 mai

15h30

Berges du Canal Saint-Denis
93300 Aubervilliers

Gratuit sur inscription

Plus d'informations



https://www.pop-plainecommune.com/

Fesbival Jelo
Cet événement se veut avant tout familial,
Inclusif et intergénérationnel, un mMmoment de
partage autour du vélo ouvert a toutes et a tous.
Pensé comme un temps fort pour cloturer le
Mois de Mai a Vélo, il met a I'hnonneur la petite .
reine sous toutes ses formes et encourage le
report modal vers des mobilités plus douces et
s, ¢ (durables. Au programme : une diversité ’@‘
~ d'animations accessibles a tous les dges — shows, —
..-;-.“?-‘:T.‘“*'  test de Vélos, balades, ateliers, initiations, gt - In@o,s,

- moments conviviaux — pour découvrir, apprendre & 4

D
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S8 . et se retrouver autour du vélo dans une ZiZ Dimanche 31 mai

ambiance festive et bienveillante. Cette premiéere

~ que nous souhaitons inscrire dans la durée, avec 5%
- l'ambition de fédérer largement habitants,

-

= o TU : . . . . "~
%}ﬁi familles et passionnés. Son succes dépendra de N

~ \VOUS :venez nombreux !
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dowmeée Decouw Uente VAR
Mise en avant des paysages et du patrimoine. '\ ol

Valorisation de la Seine et promotion du club \\
vélo.

= Dimanche 06 juin
# 10h - 17h
Complexe sportif
78270 Bonnieres-sur-Seine
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Manifestation tout public en bord de Seine '\ &
consacrée a l'environnement, a la promotion \\
de la pratigue du vélo au quotidien avec pour
lien la santé et le bien-étre.
Mon P'tit Atelier y participera avec:

e Un espace d'animation Draisiennes pour
les 2/5 ans et un espace d'animations pour
des voitures a pédales 2/5 ans, I'animation
d'une piste d'éducation routiére 6/12 ans et
I'animation d'un espace vélos
excentriques encadrés par Aventure Kids

Présence de I|a Station Lovélo Location
Longue Durée de la Meétropole Rouen

Normandie.

Dimanche 06 juin

14h - 19h

Place du champ de foire
76500 Elbeuf-sur-Seine
Plus d'informations



http://mairie-elbeuf.fr/

Twit 8lanche dans la ”Leﬁvoy.o@e du 5
ﬁ;nmwuﬂéphrib

. dles Vélib seront gratuits pendant la nuit

blanche dans les villes de |la Métropole du
' Grand Paris.

m-ﬁ-sﬂ-mmw gt L

#

D77 554

= £ . { i : P - - . [ % ; r = e
- - oy T o e A Wy e y X . Lo w
¢ s € % = TR " L - L - % ¥ < | 3 . -
- g 'y - o », i ey y 4 |
'_I}-. - _ " v 1 /s 3 & ¥ =
. J. - v T |
Y P . I w 2 - s r —
: — £ LL 2 E T T ARkl VL ==
= T * g = — — L b Y W 'Y W W W % - .'.'-‘;J-"J" j { o0t TR § BT TN
- 2 % e e = oy T —_ a5 - = s . Wi ¢ A R ) ¥
—— -t o r \ - e ey ——— - 1 . it A .y L I AL e . -l . dh [
- | . Vg ) » ST PRk ¥ PTG " YA } it 1 W i L1 B Lk ? - - - -
Sou Bk = - 4 ” 3 1 4 il - < - - A - = g A 't v
5" . - - L | — A - o
.- \ - ]

™ Y W W

ol ol
;‘._ 7 .4" :
—_— > . ¥ . LA

=
—~—y SRS WS PR BT
Ry TR

i~~~ I

|




)

\
\ RN

Visite quidée & véllo g
Prenez votre vélo, on vous emmene le long de \
la Seine, sur un itinéraire que les peintres du \\
plein air ont arpenté et glissé dans leurs toiles.
Depuis le centre-ville rouennais jusqu’au
charmant village de La Boullle, cette visite
guidée a Vvélo, avec pause pique-nique
champétre, est une balade dans le patrimoine
artistigue rouennais.

Samedi 27 juin et samedi 5
septembre

10h - 16h

Esplanade Marcel Duchamp
76000 Rouen

A partir de 29€ sur inscription
Plus d'informations



https://www.visiterouen.com/offres/la-seine-impressionniste-a-velo-rouen-fr-6369210/
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